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INTRODUCCION

Ahora, mas que nunca, es urgente el involucramiento familiar auténtico. No se trata de utilizar
la voz de los padres para dividir a las comunidades ni de negar los derechos de los estudiantes.
Se trata de centrar a todas las familias como auténticas colaboradoras en la educaciony en el
apoyo a cada nifo.

Dado que las protecciones y el financiamiento federal en materia educativa siguen bajo
amenaza, las familias no pueden permitirse bajar la guardia. Necesitamos sistemas publicos
fuertes que protejan el derecho de cada nifio a la educacion y posibiliten una colaboracién
auténtica con las familias.

Es por eso que UPLAN, junto con colaboradores como la National Association for Family,
School and Community Engagement (NAFSCE), se opuso a los intentos de debilitar o
desmantelar el Departamento de Educacioén y exigié medidas de proteccion mas sélidas para
los estudiantes, las familias y las comunidades.

Al mismo tiempo, muchos de los cambios que las familias piden deben ocurrir mas cerca de
casa. Las recomendaciones que mencionamos a continuacién estan dirigidas principalmente a
los lideres estatales y a los distritos escolares, que tienen el poder de eliminar barreras,
garantizar recursos y establecer una colaboracién auténtica con las familias.

Los padres han seguido organizandose para proteger y fortalecer la educacion publica. Juntos,
estamos:

e Alzando la voz contra las amenazas a las protecciones y programas federales de educacién

e Exigiendo la proteccidon de los datos de las familias inmigrantes en las escuelas y los
distritos escolares

e Luchando para mantener el financiamiento total para programas de educacion

Estas acciones demuestran que el liderazgo de los padres es constante y responde a los retos
actuales.

El involucramiento familiar auténtico va mas alla de asistir a eventos o de recibir informacion
actualizada. Significa que las familias y el personal de la escuela trabajan en colaboracién en
pie de igualdad para apoyar el aprendizaje, el crecimiento y el bienestar de los nifios. Significa
gue las familias tienen una voz auténtica al momento de dar forma a los sistemas y las
decisiones que afectan a nuestros hijos cada dia.

Estas recomendaciones se basan en las historias, preocupaciones e ideas compartidas por
padres y tutores durante las sesiones de escucha que UPLAN realiz6é en 2023 y 2024 con mas
de 100 participantes. Reflejan experiencias reales y ofrecen formas practicas de hacer posible
el involucramiento de todas las familias, independientemente de su raza, idioma, ingresos o
capacidades.

Documento informativo complementario

Para conocer mas sobre lo que compartieron las familias en las sesiones de
escuchay los cuatro temas que dieron forma a estas recomendaciones, consulta
nuestro documento informativo: Las familias saben lo que necesitan: Opiniones
de los padres sobre la educacion de nuestros hijos.
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https://nafsce.org/page/LettertoCongress
https://nafsce.org/page/LettertoCongress

EL PORQUE DE ESTAS RECOMENDACIONES

Las familias necesitan politicas sdélidas e inclusivas que protejan nuestros derechos y
pongan nuestras voces en el centro, especialmente ahora que el apoyo federal para la
educacion sigue siendo incierto. Estas recomendaciones proporcionan una guia clara para
que los lideres estatales y locales fortalezcan el involucramiento familiar, protejan a los
estudiantes y apoyen a todos los nifos.

LO QUE PIDEN LAS FAMILIAS

Las familias de todo el pais quieren que las escuelas sean inclusivas, seguras y que cuenten
con los recursos necesarios. Queremos que nuestros hijos reciban el apoyo que necesitany
queremos una colaboracién auténtica. Estas recomendaciones de politicas reflejan lo que
necesitamos los padres: una auténtica colaboracion, escuelas seguras y apoyo para todos
los ninos.

Sin embargo, las politicas por si solas no son suficientes. Un cambio duradero requiere un
ajuste tanto en quien tiene el poder como en la forma en que se toman las decisiones.

PRIORIDADES FUNDAMENTALES
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oo CREACION DE UN INVOLUCRAMIENTO FAMILIAR
a), AUTENTICO

Queremos ser colaboradores en igualdad de condiciones para la educacion de nuestros hijos.
Sin embargo, muchos de nosotros nos enfrentamos a procesos confusos, a una comunicacion
muy deficiente y a poca transparencia. Los lideres estatales y federales tienen el poder para
solucionar esto y crear sistemas que reflejen la realidad que viven las familias.

Recomendamos que:

e Los estados deben definir claramente el involucramiento familiar en los requisitos de
presentacion de informes para los distritos escolares que reciben fondos estatales y
federales. Esta definicion debe incluir el involucramiento auténtico de las familias en la toma
de decisiones y estar respaldada por capacitacion para el personal.

e Alahorade monitorear el cumplimiento de los distritos escolares, las agencias estatales y
federales deben evaluar como las escuelas garantizan el acceso y la participacion de todas las
familias, incluidas aquellas que se enfrentan a barreras relacionadas con el idioma, la lectura
y la escritura, u otros factores. Las revisiones deben examinar los documentos de la
Asociacion de Padres y Maestros (PTA), las invitaciones de las escuelas y la manera en que se
anima a las familias a influir en las decisiones.

e Elfinanciamiento estatal destinado a los programas de involucramiento familiar debe incluir
apoyo para la comunicacion en distintos idiomas y en formatos accesibles, como mensajes de
texto, mensajes de voz y portales en linea. Estas herramientas deben ir mas alla de las
actualizaciones sobre el salén de clases y deben evaluarse segun el grado de conexién con las
familias y con la auténtica toma de decisiones.

e lacapacitacion para un involucramiento familiar eficaz debe ser obligatoria para todo el
personal escolar, incluidos los directores, asistentes, consejeros, entrenadores y el personal
de recepcion. La capacitacion debe ser continua, respaldada por las opiniones de las familias
y evaluada periddicamente para comprobar su eficacia.

e Los distritos escolares deben hacer publicos sus planes de involucramiento familiar y estar
abiertos a los comentarios de las familias. Los periodos de comentarios publicos deben
programarse en horarios de facil acceso para los padres y deben comunicarse con claridad.

e Los distritos escolares deberian informar sobre los resultados del involucramiento, como qué
actividades se ofrecieron, cuantas familias participaron, qué materiales se compartierony
qué cambid gracias a las aportaciones de las familias.

e Necesitamos una formacion clara y continua sobre cémo involucrarnos en los presupuestos
escolares, los programas y los procesos de toma de decisiones.

e |Las familias deben tener una influencia auténtica en la elaboracion de los programas y
presupuestos escolares. Los distritos escolares deberian documentar como la opinidn de las
familias influyd en las decisiones finales.

e Los Estados deberian financiar oficinas centrales de Involucramiento Familiar en cada distrito
escolar, donde haya personal y recursos para ayudar a las familias a navegar los sistemas
escolares, la educacion especial, los presupuestos y otros temas relacionados.



f SALUD Y SEGURIDAD
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Elinvolucramiento auténtico comienza con escuelas seguras, limpias y acogedoras. Queremos
saber que nuestros hijos estan protegidos y cuentan con el apoyo que necesitan.

Recomendamos que:

e Los lideres estatales y federales implementen mejores practicas que den prioridad a la salud
y la seguridad como requisito principal para recibir financiamiento.

e |os Estados deben garantizar que los presupuestos incluyan recursos para el personal de
limpieza y para mantener las instalaciones limpias. Los distritos escolares deberian informar
periddicamente sobre los horarios de limpieza de los bafos, los salones de clase, los espacios
publicos y las areas de recreo y de juego.

e Las escuelas deben informar publicamente y con prontitud sobre la falta de personal y los
cambios en el liderazgo, asi como sobre codmo estos afectan a los salones de clase y a los
presupuestos.

e Los Estados deben exigir a las escuelas que muestren codmo se integra el juego al aire libre en
los horarios diarios, mediante actividades inclusivas para todas las edades y capacidades.

e Los Estados deben prohibir la eliminacion del receso como medida disciplinaria,
independientemente del comportamiento de los estudiantes. Todos los estudiantes
necesitan espacio para el ejercicio fisico y el juego no estructurado.

w SERVICIOS DE EDUCACION ESPECIAL

Las familias de niflos con discapacidad y con diferencias en el aprendizaje se enfrentan a retos
adicionales al trabajar con las escuelas. Un involucramiento familiar auténtico implica
garantizar que todas las familias tengan acceso a los servicios, la informacion y el apoyo
necesarios, especialmente al navegar los IEP (Programas de Educacion Individualizados), los
IFSP (Planes de Servicio Familiar Individualizados) o los planes 504.

Recomendamos que:

e Las agencias estatales y federales deben supervisar, como parte de sus procesos de
verificacion del cumplimiento, si las reuniones del IEP se realizan y los planes se implementan
a tiempo. Las indicaciones sobre lo que se considera “a tiempo” deberian garantizar que las
familias no tengan que esperar meses para recibir los servicios.

e Los Estados proporcionen métodos gratuitos y accesibles (en linea, en persona, por mensaje
de texto o por teléfono) para que las familias puedan comunicar sus inquietudes sobre los
servicios de educacién especial.



\W.. SERVICIOS DE EDUCACION ESPECIAL, CONTINUACION

e Los Estados exijan servicios de interpretacion en todas las reuniones del IEP, iincluyendo la
lengua de sefias estadounidense (ASL), diferentes idiomas y apoyo para las familias que
enfrentan dificultades con la lectura y la escritura. Esto debe abarcar todas las etapas del
proceso: correos electronicos y llamadas telefdnicas de planeacion, evaluaciones,
comunicacion en el saldn de clases y todos los materiales que las familias necesitan para ser
verdaderas colaboradoras.

e Los Estados supervisen que las escuelas proporcionen planes de transicion cuando los nifios
cambian de escuela. Las indicaciones deben definir en qué consiste el apoyo para
transiciones oportunas, quién es el responsable y cémo los padres pueden aportar sus
comentarios.

e Los distritos escolares exijan a las escuelas que informen a los padres sobre las alternativas
disponibles cuando los IEP no se implementen plenamente por falta de personal o de
financiamiento.

Estas recomendaciones provienen directamente de familias de todo el pais. Hacemos un
llamado a los lideres y aliados para que tomen accién ahora, de modo que el involucramiento
familiar auténtico se convierta en la normay no en la excepcion.

CONOCE MAS

Lee el documento informativo complementario que destaca las perspectivas de
mas de 100 padres que participaron en las sesiones de escucha de UPLAN: Las
familias saben lo que necesitan: Opiniones de los padres sobre la educacion de
nuestros hijos.

Somos una red de padres lideres 'y CONECTA CON NOSOTROS

organizaciones que impulsan el liderazgo de

los padres. Construimos poder colectivo en @ unitedparentleaders.org

todo el pais a través de la organizacion, la

influencia en las politicas y el impacto en los

sistemas para lograr un cambio duradero. P4 uplan@unitedparentleaders.org

Juntos, compartimos conocimientos,
fomentamos el liderazgo y abogamos por

los temas que afectan a nuestras familias. 0 @ o @


https://www.facebook.com/UPLAN.USA
https://www.instagram.com/uplan_usa/
https://www.linkedin.com/company/uplan-usa
https://www.youtube.com/@UPLAN_USA
https://x.com/UPLAN_USA
https://unitedparentleaders.org/publications/real-parent-engagement-listening-brief-es
https://unitedparentleaders.org/publications/real-parent-engagement-listening-brief-es
https://unitedparentleaders.org/publications/real-parent-engagement-listening-brief-es
https://unitedparentleaders.org/publications/real-parent-engagement-listening-brief-es
https://unitedparentleaders.org/
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